ASSOCIACIO DEMPLEATS

TERRA I AVENTURA

www.terraiaventura.com

Una de kabretes ORIENTADES

Després de 19 dies seguits de pluja, a la fi va sortir un bon sol , que ens permetia escometre
dues jornades de practiques que perseguien l'objectiu d'aprendre les técniques basiques de
I'orientacié en muntanya.

Per comengar aprenguérem els conceptes bdsics dels instruments a emprar: mapa i brdixola.

Uns alumnes aplicats...

Descobrirem que és important destriar els camins damunt el
mapa i saber si els hem d'agafar cap amunt, cap avall, a la dreta o
a l'esquerra.



http://www.terraiaventura.com/

Aprenguérem a situar-nos, a cercar i a trobar

I després de dinar dondrem a coneixer la gran fita del dia als participants: " si voleu dormir
calents haureu de ser vosaltres qui trobeu on hem de dormir avui... Il *

I tot i que no era fdcil demostraren que havien aprés de valent "Vat agui la cova dels Ermassets”

Feina feta arribava el moment de I'esbarjo perc no sense abans haver de preparar-nos per
passar la nit

Ummmh no ens campdrem gens malament



,Un poc de fred si que feia...

CUANTOGATO.CO
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I el mati després del concert

Va compareixer sor Maria...



Continuarem amb les practiques el mati de dissabte, aquesta vegada tocd combinar camins amb
rutes directes emprant els rumb i les triangulacions

ELS GRANS PROTAGONISTES
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LA GUARDA ORTENTADA SENCERA...




Un parell d'imatges que no m'he pogut estar....




"




Amb qué ens quedem nosaltres?
Amb la satisfaccié de veure que s’ha aprés que la muntanya és per tots perd que no s'hi
pot anar amb els ulls clucs.

"A qué no aniries mai de viatge sense un planol, sense una guia de la zona, sense mabil,
sense saber on et trobes, sense saber quin temps ha de fer, sense el teléfon o I'adregca
de l'hotel ... 2™

AU IDO, A LA MUNTANYA ST, PERO SEGURS...

facebook

Segueix-nos a Facebook

I fins la properal!l!


http://www.facebook.com/pages/Terraiaventura/201488976542055

